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“食”で地域がつながる

じぇいじぇいきっちん

ほうれん草
（東久留米市・原 栄一さん）
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放送エリア

2021年4月1日㊍～4月18日㊐
地域情報アプリ「ど・ろーかる」でもアーカイブ配信

“食”で地域がつながる、都市農業応援、地域活性化バラエティ。主役は旬の農産。お野菜が
もっとおいしくなる情報をお届けします。地域住民参加型のキッチンスタジオには、福井謙二さ
んが料理自慢の皆さまをご招待。JAとJ:COMがタッグを組んで地域を元気にします！

地域情報アプリ
「ど・ろーかる」

ど・ろーかる

放送１間後からダイジェスト版を動
画配信します。

インストールはこちら

JJキッチン

こちらからチェック

放送番組をスマートフォンでいつで
もどこでも視聴できます。

地域情報を発信中！J:COM導入済
み住宅にお住まいであれば、どなた
でも無料でご覧いただけます。

jcomチャンネル東京

地デジ11ch
J:COMチャンネル YouTubeチャンネル

無料

 月 火 水 木 金 土 日
 8:00 8:30 8:00 8:30 8:00 12:00 8:30
 12:00 12:00 10:30 12:00 10:30 17:00 14:00
 17:30 20:00 17:30 20:00 17:30 20:00 17:00
 22:30 22:00 22:30 22:00 20:00 22：00 21:00

新番組

※画像はイメージです。

QR

アシスタント
なっちゃん
（羽田夏子）

マスター
けんちゃん
（福井謙二） 

今 回 の 農 産 物 番 組 内 容
農産物・生産者の紹介
キッチンバラエティー

地域の旬情報
JA東京みらいからの情報や、
お得なプレゼント情報も！

ゲストの皆さんのご自慢の料理をご紹介。
ゲストの皆さんとたっぷりおしゃべりします。

今 回 の 放 送 日

視 聴 方 法



スタジオ出
演者大募集

「JJキッチン」では、キッチンスタジオにお越しいただけるゲストを大募集。
旬の野菜を使ったあなたの自慢のレシピを、ぜひスタジオでご披露ください。

「今回の農産物」を使ったあなたの自慢の料理を
ご披露ください。「今回の農産物」は決まり次第
番組HPに掲載します。応募フォームから必要事
項と想いを添えて応募してください。年齢・性
別・職業、自薦・他薦を問いません。

JJキッチンHPから

※撮影日や撮影場所等の詳細は決定者にご連絡します。

番組にご出演いただいた方には、
JJキッチンオリジナルエプロンをプレゼント！

QR

ご応募はこちらから！応 募 方 法

0120-999-000 AM9:00～PM6:00
【年中無休】

ご視聴に関する
お問い合わせはこちらまで

※2021年2月末現在（一部除く）。※ご住所や建物によってはご利用いただけない場合があります。※会社名・製品名・サービス名は、各社の登録商標または商標です。一部申請中のものを含みます。※画像はすべてイメ
ージです。※「J:COMチャンネル」は、J:COM対応済みの建物でご視聴いただけます（無料）。※ご住所や建物によってはご利用いただけない場合があります。※テレビ本体のチューナーでご視聴いただく場合、テレビの
チャンネル設定（再スキャン）が必要となる場合があります。※放送内容は予告なく変更となる場合があります。【「ど・ろーかる」アプリについて】※ご利用には、通信環境（Wi-Fi・LTEなど）、指定アプリのインストールが必
要です。ご利用にかかる通信環境・通信費などは、お客さまご負担にてご用意いただきます。※日本国内での利用に限ります。※画質は端末により異なります。※ご視聴いただける「ライブ配信」は一部に限ります。

※発信者番号を非通知に設定されてい
る場合は、0120の前に「186」を付けて
お電話ください。


